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◎職歴…大道具→編集者→学校事務・学習支援員 

→現在に至る。           

◎この仕事を選んだきっかけ…高校で障がいのある生徒の

学習支援員をしていて、福祉の仕事に興味を持ちました。 

◎趣味…映画鑑賞。書道（なかなか上達しませんが…）                                     

◎休日の過ごし方…子供と一緒に遊んだり、田舎に帰ってゆっくりしていす。 

◎一言…介護職は初めてですが、これからご利用者様の気持ちに寄り添って楽

しみながら介護ができるよう心掛けたいです。 

職員が新たに配属されたのでご紹介します！          

介護士 袴田 恵理子
はかまだ   えりこ

 

   施設長の上坂和美です。 

  令和6年３月末をもちまして、小規模特別養護老人ホームくずは西美郷の施設長を退任させて頂きます。 

  二年間という短い間でしたが、入居者様、ご家族様には法人の施設運営にご協力頂き 

  心から感謝申し上げます。 

  後任として、令和6年4月1日より伊藤篤が施設長に就任予定となっております。 

  何卒宜しくお願い致します。 

       施設長よりご挨拶 



 

2Ｆフロアでは節分の日に、鬼になった職員に本

物の豆ではありませんが新聞紙で作った豆を

使って豆まきを行いました。「鬼は外ー！！」と元気よく

声を出して豆まきをされ、皆さんの笑顔も多く見られまし

た。 

暖かい日も多くありましたので、テラスに散歩へ行きお花

を見て「キレイやねぇ～、こんなんあった

ん？？」と喜んでくださいました。 
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施設行事のご案内 

こんにちは。1階いちょうユニットです。 

先日、おやつレクリエーションを行い、皆さんで

パンケーキ作を作りました。できあがったパン

ケーキにチョコソースでお好きな様にトッピングをされ召

し上がられました。皆さん、どれも上手にトッピングされ

ていましたよ！！ 

これからも色々なおやつレクリエーションを行って行こう

と思います。 

14 15 

      

    フクロウ・つばきユニットで2/3に節分イベント

を行いました。皆さん楽しまれた様子で鬼を退治してく

れ、笑顔をいっぱい見せてくれました。また2/14におや

つレクでパンケーキにトッピングにチョコソースをかけて

召し上がられました。「おいしい～♪」「また食べたいわ

♪」との声が上がってました。引き続き感染対策を行いな

がら、皆さんが楽しいと思って頂けるように、スタッフ一

同共に楽しい時間を共有できたらと思います。 


